Jagiellonski Konkurs
ETAP | - TEST ONLINE - F—
Umiejetnosci Bionaukowych

JaKUB* - PRZEWODNIK PO TESCIE

Test wiedzy
online

Jak dziata test Etapu |, jaki jest jego zakres i jak sie do niego przygotowac.

Pytania zamkKkniete Jedno podejscie

jednokrotnego wyboru test rozwigzujesz tylko raz

Bez Al

zadnych czatbotéw w trakcie testu

Co obejmuje test

A Biologia

biologia komorki ¢ biologia molekularna i genetyka « biotechnologia « biochemia « fizjologia roslin «
immunologia « genetyka cztowieka i populacyjna « anatomia i fizjologia cztowieka » mikrobiologia «
ewolucjonizm i ekologia « metodyka badar biologicznych

B Chemia D Fizyka
C Matematyka E Informatyka

Pytania obejmuja podstawe programowa i zagadnienia spoza programu szkolnego.

2 3-5 6-7
Jak wyglada test Zakres materiatu Przyktadowe pytaniai
odpowiedzi

www.jakubio.wbbib.uj.edu.pl - jakubio@uj.edu.pl - Przewodnik pomocniczy, obowigzuje Regulamin konkursu. 1/7



Jak wyglacla test

Zanim zaczniesz

1 2 3
Zarejestruj sie Zgoda rodzica Sprawdz poczte
Przez formularz na stronie Jesli nie masz 18 lat, dotacz do Dane do logowania na
konkursu, w terminie z formularza skan zgody rodzica platforme testowa dostaniesz
harmonogramu. Bez rejestracji lub opiekuna (Zatgcznik nr 1). w mailu potwierdzajgcym
nie wezmiesz udziatu. rejestracje.
Test w pigutce
Gdzie? Na platformie internetowej wskazanej przez Organizatora. Test rozwigzujesz
zdalnie.
Jakie pytania? Zamkniete: jednokrotnego wyboru. Moga odnosi¢ sie do materiatow, takze

graficznych (wykresy, schematy, zdjecia).
Ile podejs¢? Test mozna rozwigzac tylko raz.

Termin Test trzeba wypetni¢ w dniach 11-12 grudnia 2026.

Jak powstaje ranking

Liczba poprawnych odpowiedzi. To kryterium Czas rozwigzania testu. Decyduje tylko wtedy,
podstawowe: im wiecej, tym wyzej. gdy kilka os6b ma tyle samo poprawnych
odpowiedzi.

® Test rozwigzujesz samodzielnie i bez Al. W trakcie Etapu | nie wolno korzystaé z narzedzi
sztucznej inteligencji, np. czatbotéw.

O wynikach dowiesz sie z maila na adres podany przy rejestracji. Piszac do Organizatora, uzywaj tego samego adresu:
jakubio@uj.edu.pl 2/7



Co moze pojawic sie w tescie

Konkurs jest interdyscyplinarny: biologia, chemia, fizyka, matematyka i informatyka, z naciskiem na biologie
wspotczesng. Pytania obejmuja podstawe licealng i zagadnienia spoza programu szkolnego. Liczy sie
rozumienie mechanizmow i interpretacja danych z doSwiadczen.

A Biologia

Kategorie 1-5.

o Biologia komorki

budowa komérek prokariotycznych i eukariotycznych «
chemiczne sktadniki komorki « organelle komérkowe i
ich funkcje « btony biologiczne i transport przez btony «
witasciwosci bton komérkowych « cykl komérkowy i
podziaty komérkowe « organizacja materiatu
genetycznego w komdrce « mitochondria i chloroplasty
jako organelle pétautonomiczne « teoria endosymbiozy
« cytoszkielet i ruch komadrkowy « sygnalizacja
wewnatrz- i miedzykomaorkowa « transformacija

nowotworowa i mechanizm tworzenia przerzutéw

Biologia molekularna i
genetyka

budowa DNA i RNA « zasady komplementarnosci zasad
azotowych « replikacja DNA « transkrypcja i translacja «
funkcje réznych rodzajéw RNA (mRNA, tRNA, rRNA,
miRNA i inne) « przeptyw informacji genetycznej «
mutacje genowe i ich konsekwencje « klasyczne

doswiadczenia biologii molekularnej

. Biotechnologia i metody
biologii molekularnej

plazmidy i ich zastosowanie « restryktazy i ligazy DNA «
klonowanie molekularne « PCR i projektowanie

starterow « elektroforeza DNA « mapowanie restrykcyjne

« podstawy terapii genowej « RNAi i wyciszanie ekspres;ji
genoéw « otrzymywanie biatek rekombinowanych e

zastosowania biologii molekularnej w medycynie

JaKUB* - Etap | - przewodnik po tescie

G Biochemia

BIOMOLEKULY

aminokwasy, lipidy, biatka i kwasy nukleinowe o
monomery i polimery biologiczne « struktura biatek (I-,
II-, I1l- i IV-rzedowa) « zalezno$¢ budowy biomolekut od
ich funkcji « oddziatywania stabilizujace strukture
biatek « denaturacja i hydroliza biatek

ENZYMOLOGIA
mechanizm dziatania enzymoéw  energia aktywacji «
inhibicja kompetycyjna i niekompetycyjna « wptyw

enzymdw na szybko$¢ reakcji

METABOLIZM

ATP jako uniwersalny nosnik energii » anabolizm i
katabolizm « oddychanie komdrkowe « fermentacja i
oddychanie beztlenowe « fosforylacja substratowa i
oksydacyjna « koenzymy (NAD*, NADP" i ich funkcje)

5 Fizjologiaroslin

FOTOSYNTEZA

barwniki fotosyntetyczne (chlorofile, karotenoidy,
fikobiliny) « faza jasna fotosyntezy  transport
elektrondw i gradient protonowy « cykl Calvina-
Bensona e« rola RuBisCO « fotosynteza C3, C4 i CAM »

wptyw jakosci Swiatta na fotosynteze

ROZWOJ | REGULACJA WZROSTU
kietkowanie nasion « fitohormony i ich funkcje «
auksyny iich zastosowanie « adaptacje roslin do
réznych warunkéw srodowiskowych
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A Biologia

Cigg dalszy: kategorie 6-11.

o Immunologia i hematologia

odpornos$¢ wrodzona i nabyta « komorki uktadu
odpornosciowego i ich funkcje « przeciwciata i
odpowiedZ humoralna  prezentacja antygenu i
czasteczki MHC « limfocyty B, Ti NK « tolerancja
immunologiczna « choroby autoimmunologiczne «
niedobory odpornosci e odporno$¢ czynnai bierna ¢

grupy krwi i transfuzjologia « podstawy immunoterapii

Genetyka cztowiekai
genetyka populacyjna

dziedziczenie cech u cztowieka » uktad grupowy ABQ «
allele wielokrotne i kodominacja « dryf genetyczny «
czynniki wptywajace na zmiennos¢ genetyczna
populacji

Anatomia i fizjologia
cztowieka

tkanki zwierzece i ich funkcje « uktad oddechowy
(wymiana gazowa) » uktad hormonalny (regulacja
gospodarki weglowodanowej) « uktad nerwowy i
potencjat btonowy « funkcjonowanie narzgdu wzroku «
sktad krwi i funkcje komoérek krwi « rola
mikroelementoéw w organizmie cztowieka

Jak czytac ten zakres

Zrozum mechanizmy

Przy kazdym hasle zapytaj: jak to
dziata i dlaczego tak?

Czytaj dane
Pytania moga opierac sie na
wykresach, tabelach i zdjeciach.

o Mikrobiologia

wzrost populacji bakterii « metabolizm
mikroorganizméw « fermentacja i oddychanie
beztlenowe « metanogeneza « dziatanie antybiotykéw
na bakterie « biologia mikroorganizmoéw
autotroficznych (sinice)

100 Ewolucjonizm i ekologia

teoria endosymbiozy « podstawowe mechanizmy
ewolucji - dowody ewolucji « narzady szczatkowe i
atawizmy « ewolucja cztowieka « poziomy organizacji
ekologicznej

» Metodyka badan
1 . g
& biologicznych

planowanie doswiadczen « formutowanie hipotez
badawczych « préby kontrolne i badawcze »
interpretacja wynikéw do$wiadczen « analiza danych
eksperymentalnych

Pytaj o doswiadczenie

Jak to zbadaé? Co bytoby préba
kontrolnag?

JaKUB* - Etap | - przewodnik po tescie
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Biologia to nie wszystko

Chemia, fizyka, matematyka i informatyka pomagaja opisac procesy biologiczne i rozwigzywaé problemy
biologiczne.

o Chemia

OGOLNA I NIEORGANICZNA
kwasy i zasady « rbwnowaga chemiczna  reakcje
redoks « elektrochemia « wtasciwosci pierwiastkow

biologicznie istotnych

ORGANICZNA
podstawowe grupy zwigzkdw organicznych « chiralno$¢
i izomeria optyczna « wtasciwosci biomolekut «

polarnosé czasteczek

FIZYCZNA | ANALITYCZNA
przygotowywanie roztwordow « obliczenia stezer «
potencjat redoks « podstawy spektroskopii i technik

analitycznych

BEZPIECZENSTWO W LABORATORIUM

postepowanie z odczynnikami chemicznymi e

gospodarka odpadami laboratoryjnymi

C ' Matematyka

obliczenia procentowe « rachunek
prawdopodobienstwa e« interpretacja danych
biologicznych i medycznych « modelowanie
matematyczne proceséw biologicznych « funkcje i ich
interpretacja « geometria analityczna « kombinatoryka «
elementy teorii mnogosci « zadania logiczne i
rozumowanie dedukcyjne

Jak sie przygotowac

1 2

Zaznacz w zakresie Najpierw utrwal

hasta, ktérych nie podstawy, potem

Znasz. tematy spoza
programu.
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. Fizyka

BIOFIZYKA

dyfuzjairuch Browna  potencjat btonowy
wtasciwosci elektryczne bton biologicznych «
oddziatywania elektromagnetyczne w uktadach
biologicznych

OPTYKA | MIKROSKOPIA

zdolno$¢ rozdzielcza mikroskopu « prawo Abbego «
polaryzacja $wiatta « podstawy mikroskopii optycznej
FIZYKA MEDYCZNA

efekt Dopplera i ultrasonografia « promieniowanie
elektromagnetyczne « promieniowanie jonizujace i jego
wptyw na organizmy « podstawy tomografii PET
MECHANIKA | TERMODYNAMIKA

ruch po okregu « procesy wyktadnicze w przyrodzie «

podstawy termodynamiki uktadéw biologicznych

G Informatyka

podstawy algorytmiki « sortowanie danych  ztozono$¢é
obliczeniowa algorytméw « podstawy bioinformatyki «
analiza sekwencji biologicznych

3 4

Rozwiaz przyktadowe
pytania z kolejnych
stron.

Cwicz sprawno$é: przy
remisie liczy sie czas.
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Sprawdz sie

Trzy przyktady pokazuja format i poziom pytan. To nie sg pytania z konkursu. W kazdym jest jedna poprawna

odpowiedz, a rozwigzania znajdziesz na ostatniej stronie.

biochemia - interpretacja danych

Zmierzono szybkosS¢ reakcji enzymatycznej przy roznych stezeniach substratu, bez inhibitorai z

inhibitorem (tabela). Ktore wyjasnienie jest poprawne?

Substrat [mM]

1

5
20
100

500

Inhibitor kompetycyjny: przy bardzo duzym
stezeniu substratu szybkos$¢ zbliza sie do tej
samej wartos$ci maksymalne;j.

Inhibitor kompetycyjny: zwieksza szybko$¢
reakgji przy niskich stezeniach substratu.

mikrobiologia - matematyka

Bez inhibitora [umol/min] Zinhibitorem [pmol/min]
A7 5
50 20
80 50
95 83
99 96

Inhibitor niekompetycyjny: szybkos¢ jest
nizsza przy kazdym stezeniu substratu.

@ Inhibitor niekompetycyjny: przy stezeniu 500
mM obie szybkosci sg niemal takie same.

Bakterie w hodowli dzielg sie co 20 minut. W chwili poczatkowej w hodowli byto 1000 komorek. lle

komorek bedzie po 2 godzinach, jesli zasoby s nieograniczone i zadna komorka nie obumiera?

@ 6000 12 000

JaKUB* - Etap | - przewodnik po tescie

@ 64 000 @ 120 000
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PRZYKEADOWE PYTANIA - CIAG DALSZY

o bioinformatyka - biologia molekularna

Fragment jednej nici DNA ma sekwencje 5'-ATGGCC-3'. Ktora sekwencja, zapisana w kierunku 5'—3’,
odpowiada nici komplementarnej do niej?

@ 5"-TACCGG-3' 5"-GGCCAT-3'’ @ 5'-CCGGTA-3' @ 5'"-UACCGG-3'

Odpowiedzi i wyjasnienia

o Poprawna: A. Inhibitor kompetycyjny rywalizuje z substratem o centrum aktywne, wiec duze
stezenie substratu go wypiera, a szybko$¢ zbliza sie do tej samej wartosci maksymalnej (blisko 100
umol/min). Inhibitor niekompetycyjny obnizatby te warto$¢. Nizsza szybko$¢ przy kazdym stezeniu
nie rozstrzyga sprawy, bo wystepuje w obu typach inhibicji.

a Poprawna: C. Dwie godziny to 120 minut, czyli 6 czaséw generacji (120 : 20). Liczba komorek
podwaja sie 6 razy: 1000 - 2° = 64 000.

Poprawna: B. Nici DNA sg antyréwnolegte. Komplementarna do 5'-ATGGCC-3' jest ni¢ 3'-TACCGG-
5', czyli w zapisie 5'—3' sekwencja GGCCAT. OdpowiedzZ A to ta sama nic zapisana w ztym kierunku,
C to sekwencja tylko odwrdcona (bez komplementarnosci), a D zawiera uracyl, ktérego nie maw
DNA.

Szczegbty i zasady: Regulamin konkursu - www.jakubio.wbbib.uj.edu.pl - jakubio@uj.edu.pl
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